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RELATO DE EXPERIENCIA: JORNADAS PATAGONICAS DE
ACTUALIZACION EN SALUD INTEGRAL DEL ADOLESCENTE 2014

PALABRAS CLAVES

ARTICULACION ACCESICIBILIDAD PARTICIPACION COMUNITARIA

INTRODUCCION

Basa su estrategia de intervencion en el disefio pautado por el Programa Salud y

Adolescencia dependiente del Ministerio de Salud de la Nacién

Promueve el derecho del adolescente paralograr ACCESO al sistema de salud
en forma auténoma, sin obligacién de acompafiamiento de un adulto y en el marco

del respeto de la confidencialidad

Contempla el enfoque de la Salud Integral, de caracter intersectorial con abordaje
interdisciplinario. Su eje fundamental es el trabajo territorial, el protagonismo de

los adolescentes con fuerte participaciéon comunitaria

OBJETIVOS
Promover el acceso y la participacion del adolescente al sistema
hospitalario para que adquiera habilidades y herramientas que operen
fortaleciendo las capacidades resilientes y desarrollando factores de

proteccion.



Desarrollar acciones preventivas y promocionales en el territorio, mediante
la participaciéon asociada de instituciones gubernamentales y de la

sociedad civil.

ACCIONES DESARROLLADAS: 2014

Conformacién de mesa articulada con organizaciones comunitarias y
equipo trabajo intrahospitalario

Realizacién del Seminario Salud del Adolescente: 6 encuentros, 30 hs
catedras, dictado por SASIA Rio Negroy Neuquén, 140 participantes
avalado por Ministerio de Salud y Educacién Provincia Rio Negro,
Facultad de Ciencias Medicas Universidad Nacional del Comahue
Implementacion del Facebook CONSULTORIO AMIGABLE DEL
ADOLESCENTE 1400 contactos

Implementacién del CONSULTORIO AMIGABLE DEL ADOLESCENTE
consultorio externo, atencién sin turnos, 8 consultas semanales
Desarrollo talleres Iadicos expresivos, secuencia metodolégica en ejes
tematicos: adolescencia autoestima identidad habilidades para la vida
salud sexual y reproductiva adicciones violencia en el noviazgoy enla
familia. Cobertura:

37 talleres de 2 hs. Cada uno

5 Escuela Primarias, 192 adolescentes, 23 encuentros

3 Escuelas de Nivel Medio, 139 adolescentes, 14 encuentros

Participacion en la Expo Feria industrial CET N° 8 con promotores juveniles
Participacion en dos programas televisivos Canal 10.

Realizacién de 3 campafias callejeras 2 spot radiales 2 videos, realizado
todo por los adolescentes

4 Encuentros Barriales

RESULTADOS:

e Construcciéon de agenda publica Local y Provincial
e Debilidad en la consolidacién del equipo de salud



e Dificultades en el registro y armado de la historia clinica
e Reconocimiento del espacio del consultorio por los jovenes
o Fuerte interés y participacion de estos en los talleres



